
Patrik Brenning utsågs 2022 till Årets sportjournalist 
efter sin granskning av missförhållanden inom 
ungdomsidrotten. Under det arbetet kom han någonting 
ännu större på spåren. I den nyligen utgivna 
reportageboken ”Så vinner vi igen” vill Brenning visa en 
väg framåt som inte bara ger oss lyckligare barn och 
ökad folkhälsa utan även bättre proffsidrottare och 
landslag – samt i förlängningen gladare fans. 

Under föreläsningen på Blekinge Tekniska Högskola 
delar Brenning med sig av sina upptäckter, där han 
förklarar vad som gått galet och hur Sverige kan lyfta 
sig igen. Det är en bitvis upprörande historia, men 
framförallt hoppfull och med handfasta tips för stora 
som små idrotter, föreningar, lag, tränare, aktiva och 
föräldrar – och beslutsfattare på alla nivåer. 

Under kvällen har du även möjlighet att köpa boken ”Så 
vinner vi igen” och få den signerad. 

Tisdag 5 november
kl.18.30-20.00
Plats: Blekinge Tekniska 
Högskola, Karlskrona (Multisalen)

Föreläsningen är kostnadsfri.
Försäljning av fika under kvällen. 

”Så vinner vi igen” har beskrivits som 
årets viktigaste sportbok, som borde 
läsas av alla i den svenska 
idrottsrörelsen. RF-SISU Blekinge i 
samverkan med BTH Idrottsakademi 
bjuder in till en föreläsning med den 
prisbelönta sportjournalisten och 
författaren Patrik Brenning. En kväll 
som berör ungdomsidrott, bredd vs elit, 
talangutveckling och mycket mer. 

Möt Patrik Brenning

Säkra din plats via föranmälan på 
www.rfsisu.se/blekinge 
(klicka på länken eller scanna QR-koden)
Även drop-in möjlig i mån av plats. 

Kontakt:
Magnus Olsson, RF-SISU Blekinge
E-post: magnus.olsson@rfsisu.se
Telefon: 0708-280143

Författarsamtal och 
signering

Tidigare under dagen 
besöker Patrik Brenning 
två av länets bokhandlar, 
för ett kortare 
författarsamtal och 
boksignering: 

Lundins Bokhandel 
Karlshamn, 12.00-13.00

Akademibokhandeln 
Karlskrona, 16.00-17.00

Så vinner vi igen – att utveckla 
talanger och svensk idrott
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