
 

 

INBJUDAN TILL 

FORTBILDNING FÖR RIDLÄRARE OCH TRÄNARE  

 

Välkommen till en godkänd fortbildning för licensierade B- och C-tränare samt 

diplomerade ridlärare!  

Kursen ges online, uppdelad på tre tillfällen. Anmälan gäller alla tre tillfällen. För att kursen 

ska räknas som godkänd fortbildning krävs närvaro vid alla tre tillfällen.  

Del 1:  

Måndag den 1 november klockan 10.00-12.00 

Föreläsare: Jens Fredricsson  

Tema: Utbildningsskalan  

 

Del 2: 

Måndag den 15 november klockan 10.00-12.00 

Föreläsare: Kristian von Krusenstierna  

Tema: Grundridning och hållbar träning 

 

Del 3:  

Måndag den 22 november klockan 10.00-12.00 

Föreläsare: Elisabeth Lundholm 

Tema: Ledarskap, coaching och pedagogik  

 

Kostnad: 1000 kr 

För mer info kontakta Mittsvenska Ridsportförbundet 070 556 29 19 eller 

mittsvenska@ridsport.se  

 

Anmäl här senast 27 oktober. Minst 25 deltagare för att kursen ska genomföras. 

Deltagare från arrangerande distrikt ges företräde vid full kurs. 
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