INBJUDAN

PARASPORTENS GRUNDER

VALKOMMEN PA UTBILDNING!

Lordag den 22:a oktober bjuder vi in till Parasportférbundets
ny grundutbildning, "Parasportens grunder”. | denna utbild-
ning gar vi bland annat igenom vad parasport ar fér nagot,
vem den riktar sig till och hur den ar organiserad. Syftet med
utbildningen ar att ge en 6kad kunskap, forstaelse och trygg-
het géllande parasport. Utbildningen &r idrottsdverskridande
och ger utrymme till erfarenhetsutbyte mellan deltagande fore-
ningar och innehaller saval teoretiska som praktiska moment.
Utbildningen vander sig i forsta hand till dig som ar férenings-
ledare, tranare, fortroendevald eller anstalld inom idrotten.

Utbildningen omfattar féljande moduler:

e Block 1 —Vad ar parasport?

e Block 2 — Organisering, samhallsstruktur och féréndring
Block 3 — Inkluderande och normmedveten idrott
Block 4 — Att tréna och tavla som paraidrottare
Block 5 — Rorelseférstaelse i praktiken

Las mer pa webbplatsen:

https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/
index/1634980

VARMT VALKOMMEN MED DIN ANMALAN!

INFORMATION

DATUM: 22 oktober 2022

TID: 08.30-15.00
inklusive lunch

PLATS: Ostersund

KOSTNAD: Subventioneratav
Parasport Sverige

ANMALAN

Registrering sker
via IdrottOnline:

ANMAL DIG HAR

eller via QR-koden!

Sista anmalningsdag: 14/10 2022

KONTAKT

Nina Jonsson
nina.jonsson@parasport.se
070-208 69 32
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