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INBJUDAN
Utbildning: Teknisk Specialist (TS) och Teknisk Kontrollant (TC) — singel
2023/2024

Valkommen till utbildning for Teknisk specialist (TS) och Teknisk kontrollant (TC) — singel.

Utbildningen &r for dig som &r 20 ar fyllda med goda kunskaper i engelska (tala/ldsa da engelska ar
arbetsspraket for tekniska specialister och kontrollanter). For att bli TS ska du ha varit aktiv
tavlingsakare, lagst Junior A, eller vara tranare med lagst steg 3 B eller Fortsattningsutbildning for
tranare. For att bli TC ska du ha domarutbildning steg 3.

Du ska ocksa ha grundldggande kunskaper om och kunna kdnna igen:

e Inner-/ytterskar och avgora renheten

e Alla viandningar (Trea, Dubbeltrea, Twizzel, Omvand trea, Vaxelvdndning, Omvand
vaxelvandning, 6gla) och steg (Chassé, Mohawk, Choctaw, Skarombyte, Cross roll)

e Baspositioner i piruetter (Ligg-, sitt, -sta- och himmelsposition)

e Element med dess definitioner/forkortningar i kortprogram respektive fridkning

e Grundlaggande kunskap om hopp (Upphoppsskar m.m.)

e  Fridkningsrorelser och hur olika rorelser kan paverka balansen

Utbildningen bestar av tva digitala seminarier, sjalvstudier i en digital plattform (webbutbildning) med
digitalt kunskapstest for att kunna ga vidare till det avslutande fysiska kurstillfallet. Vid det fysiska
kurstillfallet prioriteras praktisk traning och tillampning av kunskap for att forsta teorin bakom TS/TC-
rollen men ocksa kdnna sig bekvdma med att tillampa kunskaperna i verkliga situationer.

Kursupplagg

1) 28 maj 19:00-21:00 Digitalt seminarium — En introduktion till utbildningen i sin helhet

e ViaTeams

e Obligatoriskt for dig som vill ga TS/TC-utbildning

e Information om utbildningens upplagg

e Introduktion till arbetet i en teknisk panel och genomgang av kunskapskrav

e Information om digital plattform fér sjalvstudier och kunskapstest

e Inbjudan till fortsatt deltagande pa utbildning for TS/TC skickas ut till deltagarna pa
seminariet

2) 29 maj anmailan till TS/TC-utbildning 6ppnar
e Endast 6ppen for de som deltagit vid digitalt seminarium 28 maj
e Utbildningen har totalt 12 platser dar forst till kvarn tillampas (undantag: Om mdnga
deltagare fran samma férening/distrikt dr anmdlda kan platser férdelas till andra
féreningar/distrikt fér att sprida deltagande 6ver landet)
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e Anmalan stanger 5 juni

3) Juli/augusti Sjalvstudier i digital plattform
e Teoretisk webbutbildning.
e Utbildningen avslutas med ett digitalt kunskapstest for att sakerstalla att deltagaren har
tillracklig teoretisk kunskap for att kunna ga vidare i sin utbildning. Det finns inga
begransningar hur manga ganger testet kan genomforas.

4) V 33 Digitalt seminarium — férdjupning och férberedelse for fysiskt kurstillfille
Tva tillfallen preliminart v 34/35 via Teams

Teori och fordjupning

Genomgang av kursupplagget vid det fysiska kurstillfallet

Information om examination och aterkoppling

5) Fysiskt kurstillfdlle i samband med Utbildningshelgen 28 augusti-1 september
Begrdnsat antal deltagare: 12 st

Teori

Praktisk 6vning/Arbete i panel

— Examination i tre delar — skriftligt prov, elementidentifiering samt praktiskt prov

Kostnad

Det digitala seminariet 28 maj ar kostnadsfritt. Kostnad for resterande utbildning (webbutbildning,
digitalt seminarium och deltagande vid Utbildningshelgen 4 dagar) berdknas inte dverstiga 9000 kr.
Kursavgiften faktureras foreningen. Bidrag erhalls fran Projektstéd pa 75% av kursavgiften. Bidraget
administreras av forbundskansliet och betalas ut ca 1-2 veckor efter sista betaldagen pa fakturan
forutsatt att fakturan ar betald i sin helhet.

Anmalan

Anmalningslank till digitalt introduktionsseminarium 28 maj

Sista datum for anmalan ar den 22 maj.


https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1910336
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