
 

 

 
 

Inbjudan till Grundkurs den 24-25 augusti 2024 
 

PLATS:  Ulriksdals IP, Kolonnvägen 24 B, Solna 
 
TID:   Lördag 24 augusti 2024 ca kl 08:00-16:00 

Söndag 25 augusti 2024 ca kl 08:00-16:00 
 
SCHEMA: Schema samt deltagarlista skickas ut efter anmälningstiden utgång. 
 
KURSFÖRELÄSARE: Izabela Corb 
 
FÖRKUNSKAPER: Deltagare måste ha fyllt 14 år eller fylla 14 år vid kalenderårets slut. Obs: För att 

få kursintyg måste du närvara hela kursen. 
 
KURSAVGIFT: Kursavgiften 1850: - inkluderar kursföreläsningar, ispraktik samt lunch, fika och 

frukt båda dagarna.  
 Avgiften betalas i samband med anmälan till föreningens plusgiro 48 02 34-4 

Ange Grundkurs samt kursdeltagare och klubb i meddelandefältet. 
 
 
KURSMATERIAL: Alla deltagare behöver själva beställa webbaserat kursmaterial från SISU  

Grundkurs i konståkning - Sisu Förlag (sisuforlag.se) 
Detta är en webbplattform så medtag laptop/padda. 

 
 
ANMÄLAN: Anmälan skall göras senast 10 augusti 2024 på Stockholmsförbundets hemsida  
 https://www.rf.se/sok-utbildning-sf  
 
AVANMÄLAN: Vid avanmälan före 10 augusti 2024 debiteras en administrationsavgift om 500 

kr. För avanmälan därefter debiteras hela kursavgiften om ni inte själva kan 
ordna ersättare. Vid sjukdom krävs sjukintyg och då återbetalas hela avgiften. 

 
 Vi förbehåller oss rätten att ställa in kursen vid för få deltagare. 
 
BOENDE: Kursdeltagarna ansvarar själva för eventuellt boende. Vi rekommenderar 

Quality Hotel Strawberry Arena Hotell Solna, Stockholm | Quality Hotel Friends | 

Strawberry  eller The Winery Hotel The Winery Hotel | Urbant vinhotell i 

Stockholm, Solna som båda ligger med gångavstånd från ishallen. 
 

Eventuella frågor besvaras av info@solnak.se 
 
 

Varmt Välkomna önskar Föreningen Solna Konståkning! 

https://www.sisuforlag.se/produkt/grundkurs-i-konstakning/
https://www.rf.se/sok-utbildning-sf
https://www.strawberry.se/hotell/sverige/solna/quality-hotel-friends/?utm_campaign=gmb-listing&utm_medium=organic&utm_source=google
https://www.strawberry.se/hotell/sverige/solna/quality-hotel-friends/?utm_campaign=gmb-listing&utm_medium=organic&utm_source=google
https://www.thewineryhotel.se/
https://www.thewineryhotel.se/
mailto:info@solnak.se

