INBJUDAN TILL
JUNIORTRANARUTBILDNING

SVENSKA SKIDSKYTTEFORBUNDET BJUDER IN TILL JUNIORTRANARUTBILDNING
Juniortranarutbildningen ger dig som ledare en utvecklad grund att sta pa i ditt ledarskap
for att leda ungdomar och Juniorer i féreningsidrotten.

MALGRUPP
Utbildningen vander sig till dig som tidigare genomgatt utbildning mot barn och ungdomar
och vill bli ledare/tranare for Juniorer fran 16 ar. Skidskyttekortet ar ett krav for deltagande.

UTBILDNINGENS HUVUDOMRADE
o Fysiologi & Traningslara
e Hallbara Aktiva och Ledare
e Skidteknik
e Metodik Skyttetraning
e Fordjupning Liggande Skytte
o Staende Skytte

TID OCH PLATS

Utbildningen genomfdrs under tva obligatoriska fysiska traffar samt en digital traff. En del
uppgifter och praktiska moment pa hemmaplan kommer aven inga.

Traff 1sker i ldre 4-6 November 2022

Traff 2 sker under veckoslut 3 dagar i April 2023. Ort och datum meddelar senare.

Traff 3 sker digitalt under en dag i Juni 2023 med redovisningar av hemarbeten.

UTBILDARE
Ansvarig for utbildningen ar Jonas Johansson.

KOSTNAD

10 000 kr. | kostnaden ingar kost och logi(boende i dubbelrum) fér de bagge fysiska
traffarna. Aven litteratur och 6vrigt material(@mmunition, sparavgifter mm) ingér.
Kom ihag att foreningen kan s6ka idrottsmedel (Projektstod IF) for kostnaden.

ANMALAN
Anmalan sker senast 30/9 i Idrott Online via lanken nedan.

https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1632232
Ev. specialkost meddelas vid anmalan.

FRAGOR
Jonas Johansson via tel 070-312 33 60 eller mejl jonas.johansson@skidskytte.se
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Svenska Skidskytteférbundet, Stadionvigen 7, 831 58 Ostersund e Tel: +46 010 476 42 41. » E-post: info@skidskytte.se
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