
 
 

 

 

Varmt välkomna till distriktets basutbildning! 

 

 Plats: Digitalt via plattformen Teams, länk skickas till de anmälda 

Datum: 17 januari, 24 januari och 31 januari 

Tid:  Klockan 10:00-12:00 

Kursledare: Maria Hartelius 

Kursavgift: 500 kr/person inkl kurslitteraratur. Avgiften faktureras från kansliet. 

Målgrupp: Basutbildning vänder sig till nuvarande och blivande ledare inom ridsporten, till exempel tränare, 

ridlärare, lagledare, funktionärer och förtroendevalda   

Innehåll: Basutbildning för ridsportens ledare består av: Webbaserade studier (ca 10 studietimmar) Tre 

digitala utbildningsträffar (á 2 timmar) 

Innan utbildningsträffen går du igenom följande 

kapitel i arbetsboken och på webbplatsen: 

▪ Ridsportens värdegrund 

▪ Organisation 

▪ Ridsport på hästens villkor (TR I) 

▪ Ledarskap: Jaget och laget 

▪ Hemuppgift: Gör hemuppgiften ”Vad händer sen” på sid 17 i arbetsboken. 

▪ Ta med dina två berättelser till utbildningsträffen. 

Utbildningsträffen innehåller följande områden: 

▪ Genomgång av hemuppgift 

▪ Kommunikation 

▪ Samspel med andra 

▪ God prestationsmiljö 

▪ Reflektion 

 

Frågor: Kontakta kansliet: mittsvenska@ridsport.se eller 070-556 29 19 

Anmäl: Anmäl dig här: senast 6 januari 

Minst 8 deltagare krävs för att kursen ska bli av. 

Varmt välkommen med din anmälan! 
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