
🏀 Inbjudan till domare inom Östsvenska Basketbollförbundet 

Hej domare! 

 

Östsvenska Basketbollförbundet vill härmed varmt bjuda in dig att fortsätta eller 

börja som domare under den kommande säsongen 2025–2026. 

Vi ser fram emot en ny säsong med många spännande matcher. Om du är 

intresserad av att döma även denna säsong eller bli domare, fortsätt då att läsa det 

här brevet. 

Mer information om säsongsstart, matcher och eventuella träffar kommer längre 

fram. 

 

📅 Tip-Off 

• Datum: lördag 20 september 2025 

• Tid: 10:00 – 16:15 

• Plats: Rosvalla Arena i Nyköping 
• Anmälan senast: 12 september 2025 

      Anmäl dig via formuläret: https://forms.gle/iFPuesjSWqQTsUKQ9 

Läs mer via den här länken: https://www.basket.se/ostsvenska/nyheter/tip-off-2025/  

 

Östsvenska bjuder på anmälningsavgiften för domare som deltar på 

domargenomgången och domarinfo 

📘 Innehåll i Tip-Offen 

• Genomgång av aktuella regeländringar och tolkningar  

• Fokus på domarrollen och matchledarskap  

• Information inför säsongen 

• Frågestund och erfarenhetsutbyte 

• Möjlighet att genomföra fystestet (vilket ger högre matcharvode samt krav för 

att få döma USM) 

 

Platser där fystestet planeras att genomföras utöver Tip-Offen: 

• Norrköping, Motala, Visby, Eskilstuna - på datum som beslutas av ÖBBF. 

Övriga platser och datum enligt överenskommelse med ÖBBF. 

 

 

 

 



Registerutdrag från polisen  

Alla domare som vill döma i Östsvenska BBF:s serier behöver inkomma med 
belastningsregister innan nominering görs. Mer information om detta kommer i augusti.  

Repetitionsutbildning för domare 2025–2026  
Digital utbildning via basketutbildning.se. Den årliga repetitionsutbildningen för domare 
på distrikts- och förbundsnivå är nu publicerad. Utbildningen är behörighetsgrundande 
och ett krav för att få döma matcher under säsongen 2025–2026. 
 
    Observera: För att kunna bli nominerad till matcher i Profixio krävs att 
repetitionsutbildningen är genomförd och godkänd. 
 
Utbildningen innehåller uppdateringar kring regler, riktlinjer, domaretik och andra 
viktiga delar för att säkerställa en hög kvalitet i domarinsatserna. 
 
✅ Behörighetskrav för att döma USM 

Svenska Basketbollförbundet (SBBB) har beslutat från och med säsongen 2025–2026 

gäller följande krav för att få döma i Ungdoms-SM (USM): 

• Minimikrav: Nivå 2 (eller gamla Steg 2) 

• Godkänt resultat på fystest: minst 56 längder på FIBA Basic Fitness Test 

📝 Var redo inför säsongen 

• Läs igenom senaste regelboken & tolkningar. 

• Träning - en god fysisk form är avgörande för att kunna följa spelet, fatta 

snabba beslut och bidra till en säker och rättvis matchmiljö. 

• Kolla gärna på sommarens landskamper i FIBAS olika åldersgrupper. 

 

Jag vill vara domare inom Östsvenska Basketbollförbundet 2025–2026 

Alla som vill vara domare inom ÖBBF säsongen 2025–2026 behöver fylla i det här 
formuläret: 
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/2097103 
 
Genom att fylla i formuläret får vi information med vilka domare som vill döma matcher 
inom Östsvenska BBF. 

📞 Kontakt 

Kontakta oss vid frågor eller funderingar 

 
Östsvenska Basketbollförbundet 
ostsvenska@basket.se 


