SKF:s Tridnarkonvent

Kanotslalomkonferens

Fredag 18/1

Kanotkonvent 2019

18-20 janvari, Boson

Tavlingsarrangorstriff Slatvatten

SKF:s Tranarkonvent

|Arrang6rstré’ff, Slatvatten

Kanotslalomkonferens

fran 16.00 Registreringen 6ppnar
18.00-19.30 [Spar 1: Krishantering: vad
hander om det hander, ar vi
redo da?
Spar 2: Valfria moten/traffar,
egen traning etc.
Lordag 19/1
09.00-09.30 FIKA & registrering for de som ankommer l6rdag
09.30-09.45 Intro, Kanotkonvent 2019 (Dag Johansson)
09.45-10.30 Svensk kanot: aret som gatt & aren som kommer (Dag Johansson)
10.30-11.15 Meningsfullt tavlande (Aila Ibanez Mengiic, RF)
11.30-12.00 |Spar 1: Spaningar fran Intro Tavlingsarrangorstraff: Intro Kanotslalomkonferens
Sprintlagets Faltanalytiker Presentation, aterkoppling till
Spar 2: SKF:s arbete kring "Saker |arrangorstraffen 2018.
paddling"
12.00-13.00 LUNCH
13.00-13.45 |Spar 1: Tranar- och trénings Sammanfattning & Slutsatser av |Kanotslalomkonferens
utvecklingsprogram 2019 for utvarderingar 2018. (Spar 3: Aterstéllning av
Slatvatten. Gruppdiskussion: vattendrag)
Spar 2: Paddelpasset 2018 och |Framgangsfaktorer for tavlingar
framat med god kvalité.
Spar 3: Aterstillning av
vattendrag
13.50-14.30 |Spar 1: forts. Trdnar- och Kanotslalomkonferens
traningsutvecklings... (Spar 3: Aterstéllning av
Spar 2: Passbyggarverkstad vattendrag)
Spar 3: forts. Aterstallning av
vattendrag
14.30-15.00 FIKA
15.00-16.00 [Spar 1: Teknikanalys & ERT/Maritime: information & Kanotslalomkonferens

Teknikutveckling i praktiken
Spar 2: Sonderring och
sammanstallning: Bra barn- och
ungdomskanoter i klubbarna

diskussion kring de
tavlingsadministrativa
programmen.

(eget program)




16.15-16.55 |[Spar 1: Hur far vi manniskor att Kanotslalomkonferens
lara sig rorelser? (eget program)
Spar 2: Mullsjé and beyond -
Motesplatser - traning &
utveckling 2019, Slatvatten Spar
3: Traningspass i Bollhallen
17.00-17.45 |[Spar 1: Internationell utblick Forslag till nya Kanotslalomkonferens
Slatvatten (reflektioner fran anmalningsavgifter Summering & Avlsutning
Catoira)
Spar 2: Familjepaddling 2018 -
erfarenheter & utvardering
Spar 3: forts. Traningspass i
Bollhallen
17.45-18.45 Tid for egen traning
18.45- MIDDAG (Konventbankett, Mastarvillan)
Sondag 20/1
08.00-08.30 Tid for egen traning
08.30-09.00 |[Spar 1: Utveckling Parakanot Tavlingsprogrammet 2019:
Spar 2: Internationell utblick Presentation, planering &
Slalom (reflektioner fran innehall.
Catoira)
09.10-09.40 |Spar 1: Familjepaddling 2019:
Uppstart
Spar 2: Testmetodik for klubbar -
en analys av 227 Bosodntester
09.45-10.15 [Spar 1: Peken pekar - fran 2018
mot 19 & 20
Spar 2: Klubbinfo: Idrottslyftet,
PaddlePower & annat
10.15-10.45 FIKA
10.45-11.45 Klas Ostberg - Sund Barnidrott
11.55-12.45 LUNCH
12.45-13.35 |[Spar 1: SKF:s Medicinska Lathund for arrangorer
Kommitté
Spar 2: SKF:s utbildningar 2019
13.45-14.40 [Upp, upp vi lyfter - ett Summering, fragor & avslut
perspektiv pa psykisk ohalsa
14.45-15.10 Avslutning
15.10-15.30 FIKA innan hemfard




