
25/4-26/4-2026 

Inbjudan till instruktörsutbildning Grund  
 

Norrbottens Konståkningsförbund anordnar instruktörsubildning GRUND för de som 

vill börja utbilda sig till tränare/ledare inom konståkning. Utbildningen innehåller 

teori samt is-praktiska inslag och pågår under två dagar, enligt SKFs regler.  

 

Datum: 25-26 april 

     Plats: Sunderby Ishall Luleå 

 

 

Tider:  Lördag 25/4         Söndag 26/4  

09.00 – 12.00 Teori         09.00 – 12 00 Teori 
12.00 – 12.45 Lunch 12.00 – 12 45 Lunch 
13.00 – 13.50 Is utan åkare 13.00 – 13 50 Is utan åkare 
14.00 – 14.50 Is med åkare 14.00 – 14 50 Is med åkare 
15.15 – 17.00 Teori 15 00- 16 00   Teori och avslut 

 

Krav:  

* Fyller 14 år innevarande kalenderår  

* Laptop/dator/läsplatta (med fungerande inloggning till utbildningsmaterialet) 

måste tas med till utbildningstillfället. 

 

Kursmaterial 

Kursmaterialet är digitalt och finns på en webbplattform, så medtag dator / padda 

samt material. Materialet köper du på Konståkningsförbundets webbplats: 

https://skatesweden.addwisdom.se/tranarkurser 

Kursmaterialet kräver en personlig inloggning.  

 

OBS! Alla måste ha provat att logga in på materialet innan kursstart. 

 

Åkarobjekt: 

För att kursen ska kunna genomföras behöver anmälande klubbar, i synnerhet de 

närmaste kring Luleåtrakten vara beredda att hjälpa till att bidra med åkarobjekt som 

kan delta vid ispassen om kursen blir fulltecknad. Det behövs lika många åkarobjekt 

som deltagare. Vi återkommer efter anmälningstidens slut med exakt behov och 

samordning. 

 

Kostnad: 1900kr 

I avgiften ingår lunch och fika.  

 

Om det blir många anmälda återkommer vi till klubbarna och ber om en prioritering. 

 

Kursintyg 

https://skatesweden.addwisdom.se/tranarkurser


För att få kursintyg måste kursdeltagare närvara under hela kursen, samt slutföra ev. 

uppgifter. 

 

Maxantal: 24 deltagare     

 

Utbildare: Therése Dovinger, huvudtränare i Luleå Konståkningsklubb 

 

Anmälan: När anmälningstiden gått ut får anmälda deltagare ett bekräftelsemejl om 

de fått/inte fått en plats. Bekräftelse skickas till mejladressen som uppgavs i anmälan. 

 

 

Sista anmälningsdag: 25 Mars 2026       Klicka här för att anmäla 

 

Vid för lågt deltagarantal kan kursen komma att ställas in. 

 

Betalning: Avgiften betalas via faktura som skickas ut till klubbarna efter att 

platsbekräftelser skickats ut, och ska vara betald senast 24/4. 

 

Boende: Ingår inte i kursavgiften och deltagaren bokar på egen hand. 

Hotell i direkt anslutning till ishallen finns på Sunderby Folkhögskola: 

https://www.sunderbyfolkhogskola.se/hotell/hotellrum/ 

 

Avbokningsvillkor: Avanmälan skall ske skriftligt till  

kansli@luleakk.se senast 26 mars 2026. 

 

Sker avanmälan efter 26 mars kan det medföra att avgiften inte betalas tillbaka. En 

administrationsavgift på 300 kr tillkommer som minimum om avanmälan sker efter 

sista 26 mars. 

 

Vid avanmälan pga sjukdom återbetalas hela avgiften vid uppvisande av sjukintyg. 

 

Program och bekräftelse på att du har fått plats på kursen, kommer senast 10/4. 

 

Kontakta oss? 

Vid frågor vänligen mejla kansli@luleakk.se eller smsa/ring kassör: Jonas Tiger 070-

574 16 55 

 

Varmt välkommen hälsar  
Luleå Konståkningsklubb 
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