.q

Mg, Fore”
Samling:
Avslutning:

Utrustning:

Maltider:

Kostnad:

Transport:

Ansvarig ledare:

Anmalan:

Aterbud:

Program:

Lérdag
Samling
Traning
Lunch
Teori
Traning
Middag
Kvallsmal

Smaland-Blekinge HF

Box 3098
350 33 Vaxjo

SMALAND - BLEKINGE HANDBOLLFORBUND

Inbjudan till LAGER for FO4 Sodra

Loérdag 7 september, kl. 09.30 i Allhallen, Holmsjo
Soéndag 8 september cirka kl. 16.30

Traningsklader, boll, vattenflaska, ev. tejp, personliga artiklar, personliga artiklar,
Overnattningsklader, luftmadrass el dylikt, sovsack. Alla spelare tar med sig
matchtréja med nr fran sin forening!

Lunch, mellanmal, kvallsmal och frukost.

Med anledning av allergier &r det totalt n6tférbud under hela samlingen.
Specialkost meddelas till Sméaland-Blekinge HF kansli senast séndag 1
september, se adressuppgifter nedan.

850 kr/person. Avgiften kommer att faktureras respektive forening i efterhand.
Respektive férening avgor om avgiften eller del darav skall betalas av spelaren.

Foreningarna ordnar sjéalva transport och star sjéalva for kostnaderna.

Magnus Persson, Magnus.Persson@sisuidrottsutbildarna.se, 0708-28 07 66
Henrik Andersson, henrik.andersson@karlskrona.se, 0708-96 99 31

Anmaél dig har senast onsdag 28 augusti.

Meddelas till Smaland-Blekinge HF kansli senast sondag 1 september, se
adressuppgifter nedan. Efter detta datum debiteras lageravgift. For dvriga
bestammelser gallande aterbud mm. i samband med Spelarutbildning se
Ekonomiska bestammelser Spelarutbildning pa forbundets hemsida.

Sondag

09.30 Frukost 07.45
10.00-12.00 Tréning 09.00-11.00
12.00-13.00 Lunch 11.00-12.00
13.00-14.30 Teori 12.00-13.30
15.00-17.00 Traning 14.00-16.00
17.30 Avslutning, ca. 16.30
21.00

Telefon Bankgiro Hemsida

0470-21834 400-6839 www.svenskhandboll.se/smaland-blekinge

E-mail

info@smalandblekingehandboll.com


mailto:Magnus.Persson@sisuidrottsutbildarna.se
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1262795
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SMALAND - BLEKINGE HANDBOLLFORBUND

o Inbjudan till LAGER fér FO4 Sodra
%"BOLLFC)R“\)‘\
Spelare (OBS: Fri anmaélan):

Hjartligt vélkomna till Holmsjo!
Vi hoppas pa en givande handbollshelg!

2019-08-12

Utbildningskommittén via

Erik Olsson
Smaland-Blekinge HF Telefon Bankgiro Hemsida
Box 3098 0470-21834 400-6839 www.svenskhandboll.se/smaland-blekinge
350 33 Vaxjo E-mail

info@smalandblekingehandboll.com



