SONDAG

10 November
Eskilstuna

FORENINGSUT MANINQEN
FOR INSPIRATION 00K TRYCCKET!

Sérmlandsidrotten och Gymnastikforbundet Mellansvenska valkomnar Ledare,
Styrelse och Medlemmar i Din férening till en kompetensutvecklingsdag med fokus
pa inspiration och trygghet!

Gemensamt pass férmiddag:

e Hor Carl-Ake Myrsell férelasa om Trygga ldrottsmiljder med fokus pa
Gymnastik
Valbara pass eftermiddag:

e Diskutera och inspireras — hur arbetar vi med Grupptraning? Workshop
och praktiska “prova-pa”“ pass

e HOr Novahuset forelasa om unga pa natet och vad som kan vara bra att
kanna till som vuxen och ung i den “djungel” som kallas sociala medier.

Nar: Séndag den 10 november, kl 10.00-16.00

Var: MunktellArenan, Eskilstuna

Kostnad: 100 kr/deltagare ansluten till Gymnastikforbundet vilket inkluderar
lunch.

For externa deltagare som endast dnskar delta pa Novahusets fore-
ldsning om sociala medier ar kostnaden 100 kr/deltagare.

OBS! Vid canmald franvaro faktureras foreningen 500 kr/person
i efterhand.

Anmalan: Senast den 13 oktober! Ni anmaler via denna lank:

https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1289567

Deltagarantalet ar begransat — forst till kvarn galler!

Kallelse med mer information skickas ut till alla deltagare ca 14 dagar innan!
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